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ü Un	  reto	  que	  nos	  permite	  avanzar	  en	  el	  tema	  de	  Promoción	  de	  Salud,
proyectarnos	  como	  país	  a	  nivel	  internacional,

ü Optimizar	  recursos	  a	  favor	  de	  nuestra	  formación	  y	  cualificación	  de	  procesos,

ü Avanzar	  en	  un	  proyecto	  común	  que	  nos	  permita	  fortalecer	  la	  posibilidad	  de	  
aportar	  desde	  las	  Universidades	  a	  la	  Salud	  en	  el	  país.

Red	  de	  IES	  y	  Universidades	  en	  Colombia	  aportando	  
a	  la	  Promoción	  de	  la	  Salud

2010	  – 2017	  
….
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http://www.banderasanimadas.com/img/close-‐up-‐bandera-‐
de-‐colombia_w630.html

…	  articulación	  de	  experiencias	  y	  recursos	  en	  favor	  del	  
desarrollo	  humano	  …	  formulación	  de	  políticas,	  
fortalecimiento	  permanente	  de	  la	  capacidad	  para	  participar.	  

Una	  Universidad	  Promotora	  de	  Salud	  desde	  una	  postura	  institucional	  
explicita,	  dinamiza	  un	  proceso	  interno	  encaminado	  a	  la	  articulación	  de	  
experiencias	  y	  recursos	  en	  favor	  del	  desarrollo	  humano	  y	  la	  calidad	  de	  
vida	  de	  los	  miembros	  de	  su	  comunidad	  educativa,	  le	  apuesta	  a	  favorecer	  
cambios	  culturales	  en	  favor	  de	  la	  salud	  y	  aporta	  a	  la	  formulación	  de	  
políticas públicas	  contribuyendo	  a	  un	  mejoramiento	  permanente	  de	  

condiciones	  para	  la	  salud,	  la	  equidad	  en	  el	  acceso	  a	  la	  misma	  y	  la	  inclusión.	  
Desde	  la	  conformación	  de	  REDCUPS	  la	  apuesta	  implica	  un	  mejoramiento	  
continuo	  de	  condiciones,	  la	  formalización	  de	  sinergias	  y	  el	  fortalecimiento	  

permanente	  de	  la	  capacidad	  para	  participar.	  

Glosario	  Colombia	  REDCUPS

María	  Constanza	  Granados	  Mendoza	  	  
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Publicación:	  entrega	  en	  el	  marco	  del	  II	  Congreso	  nacional	  UPS

INTRODUCCIÓN
ANTECEDENTES

Contexto	  internacional
Contexto	  nacional

DECLARACIONES	  INTERNACIONALES	  QUE	  ORIENTAN	  LA	  ESTRATEGIA	  
DESARROLLOS	  CONCEPTUALES	  APROPIADOS	  DESDE	  LA	  RED	  
SITUACIÓN	  ACTUAL	  DE	  LA	  RED
HERRAMIENTAS	  PARA	  ORIENTAR	  EL	  TRABAJO	  PRÁCTICO	  

Guía	  para	  fortalecimiento	  de	  las	  IES/UPS
Cuestionario	  de	  evaluación	  rápida

Anexo:	  Declaración	  Bogotá	  2010.

INSTRUMENTOS construidos	  participativamente
Guía	  para	  fortalecimiento	  de	  las	  IES/UPS



Guías	  internacionales

Chile Costa	  Rica Perú

Pronunciamientos	  mundiales

http://www.entremamis.com/wp-‐content/uploads/2011/04/Plantilla-‐Rompecabezas_12p.png

Ecuador

Colombia

Guía	  Nacional



http://www.imujer.com/hogar/5360/los-diferentes-materiales-para-construir-una-
escalera



LOGROS	  IMPORTANTES

1.Es	  una	  Guía:	  pretende	  facilitar	  y	  orientar	  procesos	  	  respetando	  particularidades
2.Guía	  conectada	  con	  Carta	  de	  Ottawa:	  Pasar	  a	  la	  Acción	  desde	  las	  universidades
3.Construida	  participativamente:	  con	  los	  Nodos	  regionales
4.Escala	  porcentaje	  de	  logro:	  invitación	  a	  avanzar	  en	  términos	  de	  proceso
5.Pasos	  sugeridos	  para	  un	  avance	  autónomo.
6.Sugerencias	  frente	  a fuentes	  de	  información.
7.Logros	  esperados	  e	  indicadores
8.Es	  una	  unidad	  con	  el	  cuestionario	  rápido,	  permite	  monitorear	  avances	  a	  nivel	  
institucional	  regional,	  nacional
9.Facilita	  identificación	  de	  necesidades	  de	  apoyo	  y	  trabajo	  colaborativo.
10.Resultados	  retomados	  periódicamente	  desde	  Congresos	  nacionales
11.Línea	  de	  base	  	  – Segunda	  Medición	  2016





Compromisos miembros de

1.Potenciar a las IES como entornos incluyentes y promotores de la salud de sus comunidades
educativas y de la sociedad en su conjunto.

2.Abogar por la institucionalización de las estrategias de la Promoción de la Salud en la docencia, la
investigación, la extensión y la vida cotidiana: Políticas Públicas Saludables, Educación para la Salud y
desarrollo de Habilidades para la Vida, Creación de Ambientes Saludables, Participación Social y
Comunitaria, Reorientación de los Servicios de la Salud.

3. Propiciar la construcción y fortalecimiento de las capacidades en Promoción de la Salud y Educación
para la Salud.

4. Fomentar acciones de sistematización, seguimiento, evaluación, publicación y socialización de
experiencias en Promoción de la Salud.

5. Favorecer el intercambio de experiencias en Promoción de la salud desde el ámbito de las IES.

6. Promover el trabajo intersectorial e interdisciplinario entre los organismos gubernamentales, no-‐
gubernamentales, comunitarios y las IES. Impulsar y facilitar planes de trabajo y líneas de acción
estratégicas con validez conceptual y metodológica.

7. Fomentar el trabajo con y entre las redes nacionales e internacionales de Promoción de la Salud.

8. Abogar por la inclusión de la Promoción de la Salud como uno de los criterios de evaluación en los
procesos de acreditación institucional.

DECLARACIÓN	  REDCUPS	  Bogotá	  2010
Redacción	  participativa

María  Constanza  Granados  Mendoza
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Logros	  2010-‐ 2017

1. Puesta en marcha juiciosa de unmodelo participativo a la base del funcionamiento de REDCUPS.
2. Riqueza de experiencias en IES y Universidades del País.
3. Fácil vinculación a REDCUPS Apropiación a nivel nacional de los avances en el tema a nivel

internacional. Criterios compartidos con las redes nacionales de UPS, acompañamiento
permanente de RIUPS.

4. Proceso activo a nivel de conceptuación y cualificación. Documentos GLOSARIO REDCUPS-‐
5. Aprendizajes y conocimientos puestos al servicio de todos los interesados portal, reuniones

virtuales. Fortalecimiento progresivo de la capacidad y participación.
6. Empoderamiento individual y colectivo
7. Guía Colombiana y cuestionario rápido: Pasos concretos desde las IES y Universidades para pasar a

la acción lo parteado en la carta de Ottawa. MEDICION DE LINEA DE BASE.
8. Conexión con los esfuerzos de salud pública en general y aporte a los cambios culturales

necesarios en favor de la promoción de la salud.
9. Consolidación de la Red con procesos potentes en nodos regionales

10. Periodicidad de los Congresos nacionales e internacionales alimentando, animando y orientando
el proceso.

11. Coordinación colegiada
12. Portal Web Instituto PROINAPSA UIS – Face notocias en tiempo real



CONGRESOS
I,	  II,	  III,	  IV	  ….

Nodo	  Bogotá Nodo	  	  Valle

2010-‐2012 2014

Nodo	  Nariño

2016

Nodo	  Tolima

2018

Visibilizar	  avances	  Instituciones	  Regiones	  

Capitalizar	  experiencias

Fortalecer	  capacidad

Conexión	  con	  el	  proceso	  Internacional	  RIUPS

Potenciar	  el	  desarrollo	  de	  los	  nodos

Potenciar	  el	  trabajo	  en	  RED

Democracia	  en	  
participación	  y	  roles	  a	  
nivel	  de	  coordinación

María  Constanza  Granados  Mendoza
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María	  Constanza	  Granados	  Mendoza	  	  
REDCUPS-‐ RIUPS	  

COORDINACIÓN	  COLEGIADA

Pluralidad de personas e instituciones de Educación Superior, públicas privadas y sinergias
desde las que se asume en equipo la responsabilidad de coordinar, orientar, animar, deliberar
y adoptar decisiones en pro del avance en los procesos de fortalecimiento de las IES y
Universidades como promotoras de salud en Colombia en en conexión con el proceso
internacional.

Se  caracteriza  por:  Horizontalidad,  Co  responsabilidad,  Servicio,  democratización  del  acceso  a  
la  información  y  oportunidades  de  participación,  cualificación  de  procesos,  decisiones  fruto  de    

análisis  en  equipo,  el  aporte  a  la  construcción  de  conocimientos  y    la  cualificación  de  
estrategias  a  nivel  de  promoción  de  la  salud.
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Muchas  gracias

WEB   http://proinapsa.uis.edu.co/redcups/index.html

BIBLIOTECA  REDCUPS  
http://proinapsa.uis.edu.co/redcups/biblioteca.html

FACE REDCUPS  

https://www.facebook.com/redcupscolombia/
Coordinación    Comisión  participación  de  estudiantes  RIUPS

http://riupsestudiantes.wix.com/riups

https://www.facebook.com/riupspuj
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Noticias
Antes:	  objetivos	  
fechas
Después:	  logros	  
fotos
La	  vida	  en	  los	  nodos	  
e	  IES-‐UPS



Conceptualización	  y	  criterios	  compartidos
Potenciar	  y	  	  esfuerzos	  y	  recursos
Formalizar	  Sinergias
Favorecer	  Articulación
Recuperar	  aprendizajes
Capitalizar	  experiencias-‐ aprender	  de	  las	  dificultades
Apoyo	  mutuo	  para	  avanzar:	  Procesos



https://viajesvillanuevaltda.com/accommodation/llanos-‐orientales/

Santander
http://www.freewalkingtourbucaramanga.com/

Llanos	  
Orientales

Norte

http://www.semana.com/nacion/articulo/barranquilla-‐operacion-‐triple-‐a/481120

Bogotá

Eje	  Cafeterohttp://www.isavictoryhotelboutique.com/panaca-‐en-‐el-‐eje-‐cafetero.html

Manizales
Pereira

Tolima
http://tiketeo.com/blog/5-‐mejores-‐planes-‐disfrutar-‐ibague/

Antioquia http://www.eluniversal.com.co/economica/medellin-‐uno-‐de-‐los-‐mejores-‐lugares-‐del-‐mundo-‐para-‐comprar-‐una-‐segunda-‐casa-‐181421

http://www.cruceroturismo.net/planes-‐nacionales/mas-‐destinos-‐nacionales/330-‐un-‐merecido-‐descanso-‐en-‐boyaca
Boyacá

Cali-‐ Valle
http://egocitymgz.com/que-‐hay-‐para-‐hacer-‐en-‐cali/

http://www.laspaginasamarillasdecolombia.com/huila/neiva.php?id_ciudad=7 Nariño

http://arturobando.blogspot.com.co/2013/11/los-‐cien-‐dichos-‐
frases-‐y-‐refranes-‐mas.html

Miembros	  de	  la	  Red	  y	  Equipo	  Coordinación	  colegiada
http://proinapsa.uis.edu.co/redcups/miembros.html

Tolima
Bogotá



Títlos 

El  proceso  Institucional



Articulación	  de	  esfuerzos
Documentar	  la	  experiencia
Evaluación	  de	  línea	  de	  base	  y	  seguimiento	  cada	  dos	  años
Modelo	  participativo	  	  -‐ Equipos	  Interdisciplinarios
Participación	  de	  los	  estudiantes
Complementariedad	  de	  esfuerzos	  y	  recursos



ü Conexión	  con	  el	  proceso	  a	  nivel	  Nacional	  e	  Internacional
ü Política	  institucional
ü Modelo	  participativo:	  
ü Aprovechar	  recursos	  – Complemento-‐ articulación	  de	  

esfuerzos
ü Sinergias
ü Capitalizar	  experiencias
ü Fortalecer	  capacidad
ü La	  participación	  de	  los	  estudiantes
ü Investigación-‐ conceptualización,	  cualificación	  de	  estrategias
ü Evaluación	  parte	  del	  proceso:	  Utilización	  de	  instrumentos	  

Colombia:	  Guía	  y	  cuestionario	  rápido
ü Participar:	  Nodo,	  Nivel	  nacional,	  Nivel	  Internacional
ü Ser	  motores	  de	  desarrollo:	  aportar	  a	  la	  región	  y	  a	  la	  

formulación	  de	  políticas	  públicas.

Retos	  para	  las	  Universidades



Ma.  Constanza  Granados  Mendoza
Correo  Electrónico:  conygranados@yahoo.es
Números  de  contacto  3003609922
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009668739262

El	  material	  pedagógico	  elaborado	  para	  REDCUPS
es	  de	  uso	  libre	  pero	  debe	  citarse	  la	  fuente
REDCUPS	  Ma.	  Constanza	  Granados	  M	  cgranado@javeriana.edu.co


