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Estudiantes Profesionales

Y

Miembros activos COMISION RIUPS 2017

Chile: Nayade Rodriguez nbrodrig@uc.cl;
Ecuador: Ma. Fernanda Rivadeneira MFRIVADENEIRAG@puce.edu.ec;
Estudiante José Andrés Ocafa ojosandres@hotmail.com
Espaia:
Navarra: Natalia Tajadura natalia.tajadura@unavarra.es;
Sevilla: Maria Angeles Cedillo sacusalud@us.es Estudiante Patricia Molina sacusalud4(@us.es

Madrid: Estudiante Laura Camas lauracamasgarrido@gmail.com
Alicante: Rocio Diez rocio.diez(@ua.es Estudiante Victor Gallardo Fuster victorgallardofuster@gmail.com

Girora Adria Roca adria.roca.upr@gmail.com Jorge Lopez jorge.lopezgomez@hotmail.com

México:

Maria del Carmen Rodriguez mcrodriguez@outlook.com

Fabiana Mollinedo fabianamollinedo@yahoo.com;

Costa Rica: Mayela Avendafio mayela.avendano.salas@una.cr

Peru: Rocio Soto rocio.sotob@pucp.pe Cecilia Chau, ceciliachauperezaranibar@gmail.com

Puerto Rico: Hiram Arroyo hiram.arroyol@upr.edu Estudiante Jayleen Malave jayleen.malave@upt.edu

Colombia Coordinacion Comision Ma. Constanza Granados Mendoza cgranado@javeriana.edu.co
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Promoci6n de la Salud y Universidad
Construyendo Entornos Sociales  Educativos Saludables.

Universidad de Alica

Equipo interinstitucional
comformado por profesionales y
estudiantes de diferentes paises,

gue trabaja para favorecer
sinergias entre estrategias
encaminadas a garantizar el
fortalecimiento progresivo y
permanente la capacidad de los
jovenes para participar
activamente en el mejoramiento
continuo de las condiciones para
la salud en su institucion, en su
desarrollo humano integral, en el
desarrollo de sus pares y en el

desarrollo instucional.




Comision Asuntos de juventud y participacion de estudiantes

Objetivo

Fortalecer la capacidad de los estudiantes para participar activamente en
los procesos de fortalecimiento de las IES y Universidades como
Promotoras de Salud, ser promotores de salud y aportar desde su
condicion de estudiantes y luego como profesionales que cuentan con
conocimientos y habilidades que los habilitan para promover la salud
desde su ejercicio profesional y en sus familias.
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Lider- Promotor de Salud con conocimientos y competencias

gue trascienden lo disciplinar y a su institucion
il

Beneficio vi direccional desarrollo integral: conocimientos y
habilidades PS y Gestion de proyectos equipos

interdisciplinarios
|

Empoderamiento y nuevas iniciativas - Corresponsabilidad

Participar en la construcciéon de escenarios y transformacién
de condiciones

Participar en procesos que trascienden la formacion disciplinar
e impactan la institucion

Aportar a temas priorizados a nivel de salud- Fortalecer
capacidad para participar

Organizarse por grupos de interés- Grupos estudiantiles

Ser usuarios de servicios

@ a activid@

Unirse a grupos establecidos

Participacion




Roles activos - Actores clave
Aportan: evaluacion de condiciones para
la salud, identificacién y priorizacion ,
diseno e implementacion y evaluacion de
estrategias
reflexiones orientadas a proyectar

procesos
Construidos CON ellos.

Formacion disciplinar,
Formacion integral,
participantes en
actividades
beneficiarios de
servicios y programas

Disefiados para ellos.
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Se reconoce y valora su capacidad para
aportar en lo cotidiano, desde cualquier

N

asignatura, espacio formativo o estrategia
implementada a procesos vivos -
FORMACION

/\ -

PARTICI PAC'()N DE ESTUDIANTES Transversalizacion de la formacion

en promocion de la salud




Beneficlos anivel de
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http://www.muycomputerpro.com/2013/08/23/crm-social
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|dentificacion, participacion, apropiacion,
Retroalimentacién y cualificacion,

Aporte tangible y potente a la formacion integral,
favorece dialogo entre teoria y practica, construccion
colectiva, trabajo interdisciplinario,

Apropiacion de conocimientos y desarrollo de
habilidades en gestion de proyectos comunitarios a
nivel de promocion de la salud

Aporte desde la perspectiva de los jovenes y desde
diferentes disciplinas a cambios culturales
necesarios en favor de la salud.

Lideres con capacidad de participar en equipos
interdisciplinarios e interinstitucionales.




Resultados

= Estudiantes con perfiles profesionales enriquecidos con conocimientos y habilidades que
los habilitan para gestionar proyectos comunitarios, trabajar en equipos interdisciplinarios y
dinamizar procesos apoyados en modelos participativos.

= Comision activa desde que nace y con un equipo consolidado que vicula miembros de
. diferentes paises (profesionales y estudinates).

= Estrategias de comunicacion activas que alimentan los procesos.

= Productos fruto de procesos colaborativos.
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Logros

= Reuniones virtuales permanentes y periddicas (Equipo consolidado)

= Estrategias virtuales que favorecen la socializacion de experiencias y el trabajo colectivo en el tema.
http://riupsestudiantes.wix.com/riups; https://www.facebook.com/riupspuj

= Lideres estudiantiles de diferentes paises con la posibilidad de trabajar y aprender juntos.

= Procesos que se enriquecen en el corto plazo, y se proyectan en el mediano y largo plazo en dialogo con
necesidades, recursos emergentes y realidades dinamicas.

= Equipos de diferentes paises que experimentan las bondades de modelos participativos, del trabajo en red.

= Sinergias que favorecen capitalizacion de experiencias, construccion colectiva y sostenibilidad en los procesos.
= Productos en curso cono resultado de trabajo mancomunado entre estudiantes y profesionales:

= Publicacidon RIUPS Comision participacion de estudiantes y productos disenados por jovenes.

= Encuesta on line sobre la perspectiva de los estudiantes
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Publicacion de experiencias

http://riupsestudiantes.wixsite.com/riups/publicacion-2016

Obijetivos

Metodologia

Logros - Fortalezas
Aprendizajes derivados de las
dificultades

Bibliografia

Buenas practicas

Testimonios




Para participar....

RIVPS

de salud

Chile

Colombia

Participacion de estudiantes
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Ultimas Noticias...
CONCURSO DE EXPERIENCIAS SIGNIFICATIVAS EN PROMOCION DE LA

Costa Rica
Ecuador

Espafia

Mexico SALUD EN LA REGION DE LAS AMERICAS
- Ambitos M E las y L NES
Puerto Rico educacién superior tiene alguna experiencia en Promocion

Suci icipio, escuela o universi ttucion de
de la Salud? ¢ Se han realizado actividades de Promocion de la Salud a través de trabajo en red, trabajo intersectorial,
Perd ‘educacion para la salud con un enfoque integral o en construccién de conocimiento para la promocion de la salud en
ambito?
La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS/OMS) se complace en invitarie a postular para el Concurso de
Experiencias Significativas en Promocién de la Salud de las Américas en los ambitos de Municipios, Escuelas y
Universidades e Instituciones de Educacién Superior.

Gane y reciba el reconocimiento de la OPS/OMS por sus practicas en promocién de la salud en cuanto a entornos
saludables. Doce experiencias seran reconocidas en la Regién de las Américas.

Se aceptaran las postulaciones entre el 10 de abril y el 12 de mayo 2017.
§ BASES

Para mas i i6n: wvivi.paho.
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RIUPS 2017

Ver aqui

BOLETIN
Febrero 2017

Boletin

Boletin Informativo

Red Iberoamericana de Universidades Promotoras de la Salud

n Red Iberoamericana de Universidades Promotoras de Salud % Maria Constanza Inicio .20

Herramientas de publicacién
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Péagina Bandeja de entrada [ Notificaciones Configuracion Ayuda v

Red
Iberoamericana
de
Universidades

Promotoras de o [ s~ | oo
Salud i Tegustav X\ Siguiendo v ompartir

Enviar mensaje /'

ads, — Facultad y universidad
|Inlcio Ly Cecroede [0

Publicacione
s

@riupspuj

Consejos para paginas Ver todos

Qué es una publicacién promocionada?
Videos e

Encuesta a estudiantes vinculados UPS

https://docs.google.com/forms/d/1itfOW0OSnE8VOywc
6 PJiZ7vOqeOHhxpFPkdg-EPVOnU/edit

PREGUNTAS respuestas [

Encuesta sobre la participacion de los
estudiantes en el Movimiento de
Universidades Promotoras de Salud (UPS)

hitps: 30238321

Fase




Conclusiones

La participacion de los estudiantes es fundamental en los procesos de fortalecimiento de las IES y Universidades como Promotoras de
salud, esta implica un cambio en el rol asumido tradicionalmente por ellos.

El fortalecimiento de la capacidad para ser interlocutores, gestores, lideres y dinamizar procesos desde modelos partiicpativos debe
ser una apuesta permanente que alimente los procesos y debe abrirse de manera equitativa a todos los jovenes interesados.

La socializacion y dialogo de experiencias potencian la construccidn colectiva entre profesionales y estudiantes.

La participacion de los estudiantes favorece la sostenibilidad de los procesos y lograr cambios culturales necesarios para la salud en los
paises y en el mundo: Cuando son parte de los procesos ademas del aporte institucional y como mediadores a nivel de salud se
fortalecen como agentes de cambio social.

El empoderamiento colectivo es un proceso que se alimenta del empoderamiento individual, de sentimientos de autoeficacia que
emergen cuando lo que se hace, evidencia resultados tangibles y la construccion cn otros a favor de objetivos comines se vive no solo
como posible sino grata y productiva.

Es importante abordar las situaciones que dificultan la participacion activa de los estudiantes tales como, la velocidad del manejo la
informacién a nivel de las redes sociales, lugar dado en el cotidiano institucional a la promocién de la salud que determina limitaciones
en la dedicacion de los jovenes, la metodologias universitarias y carga académica que limitan los tiempos de dedicacion especialmente
en algunos momentos del semestre, las limitaciones que representa la vinculacidn como voluntarios, la necesidad de espacios
formativos que fortalezcan conocimientos y habilidades, etc.

Disefar estrategias para que puedan participar activamente en Congresos Nacionales e Internacionales.

Formalizar reconocimiento en los historiales académicos de Iso estudinates su formacion y experiencia como promotores de salud.
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